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xedearekin

e 4 urte daramazkigu Salamancan lanean |

e 400 haur baino gehiago igaro dira |
e Futboleko jokalari profesional ohiekin elkarlanean \
o Entrenatzaile kualifikatuak ditugu
. e Kluben harrobiekin lan egiten dugu . < : __
o Eta egunero haurrak kirola gozaraztea bultzatzen ditugu - 75 PP A
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Donostiako Teknifikazio
Eskola

Gure entrenamendu pertsonalizatuak
optimizaziora bideratuta daude.

teknika

taktika

fisika

kirolariaren psikologia

Kirolariaren hobekuntza etapa
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e Posizio ezberdinetatik jolastu o B |

HELBURU TEKNIKOAK

® Akzio tekniko guztiak jokoaren arabera
garatzea



e Mugimendu taknlkfﬂ{"k .

HELBURU TEKNIKOAK

e Fkintza teknikoak abiadura egokiarekin egitea
eta jolas sistemari egokituta dauden
hobekuntza teknikoak garatzea



HELBURU TEKNI;{OAK

o Ekintza positiboak indartzea
e /ailtasunei erantzun bat ematea hauek
ekidituz






N istripu-usegur
v/ Eskola karneta:

v/ %10 deskontua negu eta udako kanpusean £ & A |
v Kirol zerbitzu eta produktuetan deskontuak
ENTRENAMENDUAK: ' ;
 Saiobatastean =P 17 euro orduko | vl ' 4 Tk
v Bisaioastean @~ =p 15euroorduko - . 5_8_7- 3?13’384;;'_,_'—,: e b
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TALDE MURRIZTUAK - PLAZA MUGATUAK .
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https://lnkw.co/inscripcion-escuela-deportiva-ivan-campo

